orientacoes sobre o

EXAME PERIODICO DE SAUDE - EPS

Acesse aqui a Cartilha do EPS

EPS Convite Saude MPM
Recebimento do convite para Acesso ao sistema Saude MPM, opcio “Meus
participar do EPS por e-mail eventos”, para manifestacdo se deseja participar

Clique aqui para acessar o

Saude MPM
w2
Sim Néo

O EPS sera realizado.

O EPS nao serd realizado.

Obs.: é obrigatdrio para o cargo de seguranca e
para autorizacao de trabalho nao presencial

3 - 4 5-

Questiondrio Guias Exames
Responder ao Questionario  Gerar as guias para exames ¢ Todos: exames laboratoriais
¢ Mulher:

>= 25 até 60: Avaliacdo ginecoldgica
com Pesquisa de HPV
>=40: mamografia
>= 50: sangue oculto
¢ Homem:
>= 50: PSA total e sangue oculto
« Para o cargo de seguranca:
Avaliacdo oftalmoldgica
Teste ergométrico/
Avaliacio cardiolégica

(no DF, agendar no DAS)
Rede Credenciada

Consulta 6

\ ' l
Lotados no DF Lotados fora do DF

Agenda consulta no DAS Agenda consulta na Rede Credenciada
Encaminhe o formulario de conclusao
preenchido pelo médico da localidade via
e-mail para das.periodico@mpm.mp.br

Fim do EPS —T

[
Abonos

7 Ap0s a finalizacdo do EPS, o DAS lancara banco
de 2 dias de abono no sistema de frequéncia

O servidor deve negociar com a chefia o afastamento que
devera ser utilizado até 31 de dezembro do mesmo ano. O
Acesse aqui a Cartilha do EPS gestor langa a ocorréncia “Exame Periédico de Saude” no

] e el



https://sistemas.mpm.mp.br/exameperiodico/
https://sistemas.mpm.mp.br/exameperiodico/
https://aplicativos.mpm.mp.br/saudempm/
https://aplicativos.mpm.mp.br/saudempm/
https://aplicativos.mpm.mp.br/saudempm/
https://www.mpm.mp.br/wp-content/uploads/sites/5/2026/03/EPS-Cartilha.pdf
https://www.mpm.mp.br/wp-content/uploads/sites/5/2026/03/Credenciados-EPS-2026-pdf.pdf
https://www.mpm.mp.br/wp-content/uploads/sites/5/2026/03/Credenciados-EPS-2026-pdf.pdf
https://www.mpm.mp.br/wp-content/uploads/sites/5/2026/03/Credenciados-EPS-2026-pdf.pdf
https://www.mpm.mp.br/wp-content/uploads/sites/5/2026/03/EPS-Cartilha.pdf

